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SlIspiros estdo garantidos em cada curva da
. : mais cénica da ltalia, fadeada por vilarejos
" mesclados as montanhas, perfeifos para o dolce

- “"far niente, e pefas dguas cintilantes do Mar Tirreno

- .

por REGINA CAZZAMATTA

io mio, uan! Sao exclamagoes assim que naturalmente saem
da boca dos turistas a cada curva vencida na estrada mais
cénica da Itilia: a Costa Amalfitana. E que sucessao de
curvas Vertiginosas permeia o trajeto. E gue a baia que avanca a partr
de Napoles, em especial no trecho entre Sorrento e Salerno, que se
estende por 60 km de puro deslumbre, é atravessada por uma estrada
estreitissima e sinuosa, que recorta uma ingreme cadeia de montanhas
a beira do Mar Tirreno. O homem também colocou seu talento ali,
construindo casas multicoloridas encarapitadas nos precipicios que
se erguem virios metros acima do mar, formando vilas miniisculas
e cl}ammsas, como presépios fincados nos alucinantes penhascos.
E, sobram mesmo muitos motivos para a regifo, a 400 km ao sul
de Roma, ser tio desejada. Mas, antes de suspirar em cada pedacinho
desse litoral espetacular, aproveite o pit stop em Napoles, que da
acesso ds maravilhas da Costa Amalfitana, e curta o alegre caos da
cidade inventora da pizza, assim como os impressionantes vestigios
arqueologicos de Pompeia e Herculano, que por 1.500 anos ficaram
escondidas sob a lava langada pelo Vulcio Vesiivio em 79 d.C.



E impossivel fiear indiferente
a perfefia simhisse entre a
naiureza e a genialidade
humana ao contemplar
Pesitano, uma das estrelas
da Costa Amalfitana
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echeado com os autén-
ticos sabores italianos, apesar do
ritmo um tanto cadtico, Nipoles
certamente figurard no seu roteiro
pela Costa Amalfitana. Equipada
COmM Um aeroporto e uma estacio
de trem, € nela que vocé chegaria
partir de outras cidades da Itilia

: i

Inicialmente, cair nas frenéticas

ruas de Napoles pode ser um cho-
que, mas € 20 POUCos que Se reco-
nhece a beleza nesse caos. Na rea-
lidade, nio se trata de uma cidade
particularmente bonita, mas a graca
estd em seu verdadeiro dima A mo-
daitaliana, com tdo o que isso traz

er
uma, duas ou até mesmo trés pes-
s04s, 4 Maloria sem capacefe, cir-
culam pelas ruas que se entrecruzam
sem regras no centro histérico, dis-
tribuindo intermitentes bip-bips.
Ao mesmo tempo, lengéis e roupas
estendidos do lado de fora das ja-




mosfera de velha cantina italiana.
Entre toda essa balbirdia, esta
uma série de joias, prinapalmente
no centro histérico, tombado pela
Unesco em 1995, A drea esconde

um emaranhado de boas surpresas

nio s6 arquitetdnicas como culi-

que irdo parar no seu prato na hora
do almogo ou do jantar. Delicie-se
com a comida farta de Napoles,
pois a cidade que criou a pizza mar-
gherita st poderia ser a terrada co-
mida boa.

dlﬁf:]l se deparar com minialtares
nas calgadas, ornamentados com
imagens de santos. Eles combinam
muito bem com o cendrio forrado
de igrejas, principalmente no centro
histérico, onde o destaque € a im-

Pansrama de Ndpoles,
vigiada pelo Yulcdo

Vesivio: a cidade rende

um alegre, harulhents e
suculento comego de viagem




pressionante Catedral de Napoles,
daradade 1272. Ladentro, a capela
do tesouro, de 1637, guarda pedras
preciosas e 54 estituas de prara,
mas o que os moradores conside-
ram ainda mais valioso sdo os restos
mortais de Sio Genaro, que estaria
enterrado ali.

Outra atragio religiosa de res-
peito no centro antigo é o Com-
plexo Monumental San Lorenzo
Maggiore. A parte a visita i basilica,
explore os subterrineos da cons-
trugio, onde ruinas greco-romanas
[ransportam os visitantes a antiga
cidade de dois mil anos atris, mos-
trando resquicios de fornos, escolas
e lavanderias.

O que consegue ser ainda mais

interessante do que 5an Lorenzo
Maggiore, e quici de todas as atra-
goesde Nipoles, € o magistral Mu-
seu Arqueolégico Nacional, que
abriga o maior acervo de estdtuas
romanas do mundo, os melhores
mosaicos encontrados nas escava-
goesdas antigas cidades de Pompeia
e Herculano (devastadas pela erup-
gao do Vulcio Vesivioem 79d.C.)
e até uma sala dedicada 2 arte erd-
tica romana, a qual & proibida para
menores de 14 anos.

Depois dessas boas horas de
imersio na cultura e no cotidiano
com um qué de baguncado dos na-
politanos, o fim de tarde pede um
passeio pela Praga do Plebiscito,
onde se impdem o Palicio Realea

imponente Igreja Sdo Francisco de

Paula. Aproveite para degustar um

encorpado espresso no lendario e
requintado Café Gambrinus, num
dos cantos da praca. HA mais de
150 anos a casa serve célebres vi-
sitantes, incluindo ai os autores Os-
car Wilde e Ernest Hemingway e
o cantor Luciano Pavarort. E um
lugar e tanto para vocé provar os
doces da regido, como o bolo babi
(pao-de-16 molhado com rum) e as
tortinhas doces folhadas de ricota,
enquanto observa, do conforto das
instalagoes do elegante café, o vai-
vém dos passantes na praca.
Outro bom lugar para flertar
com a cidade, e num ritmo ainda
mais tranquilo, € o Paldcio Realde




Capodimonte, afastado do centro
histérico, mas mesmo assim com
uma localizagio privilegiada: no
alto da montanha. Hoje, a constru-
¢io se transformou em um monu-
mental museu, que, ao longo de
160 cémodos, espalhados por trés
andares, distribui uma colegio de
pesos pesados das artes, como Ra-
fael, Caravaggio, Ticiano e El Gre-
co. No terceiro andar, dedicado a
arte moderna, estd a versio de Andy
Warhol do Vulcio Vestivio, que es-
preita a cidade. Mas nio fique s6
com a pintura. Ao deixar o palicio,
vocé estard no imenso Parque de
Capodimonte, que revela a vista
do verdadeiro vulcio, imperando
todo poderoso na paisagem.

FOR5: REGH & CATANATIV

NAPOLES E AS REDONDAS

F ol em Napoles, em 1738, que a
primeira pizana abriu as portas na
[tdlia, na regldo de Porta Alba. Fol por
aquelas bandas também que nasceu a
cobertura mangherita. O fop plzzafolo na

e urn lugar. Outra boa pedida & a plzania
Gino Sorbillo, Além de boas marghentas
commozarela debifala, a casa produz uma
carvelapropria. A nofte, em Npoles, apds
umagitada dia, & mesmo dtimo se Jogar

época, Rafaslle Espdsito, quis Impras-
sionar orel Umberto | @ sua mulher, Mar-
gherita, durarte urmavisita real, em 1889,
Claro que a simples e gostosa Invengao,
Que leva mozarela, tomate @ manjericdo,
cada ingrediente representando uma cor
da bandeira da Italia, fol aprovada e, entdo,
batizada com o nomea da rainha.

Hojg, 35 madicionals plizanas de Nipo-
25 530 geralments portinhas ascondidas,
quemal acomodam 50 pessoas. Lima boa
recomendacdo &a lenddria Starta, de 1901,
Famosa pela versdo frita das pizas, fol 14
que Sophia Loren gravod o filme @ Ouo
g Népoles, erm que fazia o papel de uma
oizzaioia Instavel e addtera, Prapare-sa para
esperarcenca de 45 minutos por Lma mesa,
0 que pode ser uma experiéncla deliciosa.
Basta observar o valvém de lambretas ras
nuas e dequstar as tais massas fritas com

na histdria de que tudo acaba em piza.

tormate, servidas para quem estd @ espera




0 Grande Teatro,

afresco de cunhe endtico e
um dos corpos petrificades
encenirados nas
escavagdes, udo em
Pompeia: cidade ficon
escondida por 1.500 anos
sob 1ma espessa canada de
rochas e cinzas iberadas
durante a erupgan

POMPEIA E
HERCULANO

Testemunhas da ira do Vesiivio

uem vé o Vulcio Vesivio tio

altivo e tranquilo junto da Baia
de Nipoles mal pode imaginar as
“peripécias” que ele ja aprontou por
ali—e a mais séria delas ocorren em
79 d.C. Uma pesadissima erupgio,
mais as cinzas, as pedras e os gases
vindos das entranhas do gigante, so-
terrou cidades como Pompeia e Her
culano. Aqueles que tentaram fugir
foram atngidos por pedras incan-
descentes, e os que se esconderam
morreram sufocados. Esses locais
desapareceram do mapa por mais
de 1.500 anos, escondidos sobuma
espessa camada de rochas e cinzas
liberadas durante o “ataque™ dovul-
cio. Pompeia s6 foi redescoberta
em 1594, durante a construgdo de
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um aqueduto, e Herculano, mais
tarde ainda: em 1709.

Décadas depois, as duas foram
“desenterradas™ e, no caminho para
Sorrento, agora sio sitios arqueo-
légicos imperdiveis. Herculano, a
13 km de Nipoles, ¢ menor, mas fi-
cou até mais preservada por ter sido
fossilizada pela mistura de lama e
cinzas. Algumas ruinas sio de casas
de nobres, de uma rua comeraal e
de banhos rermais que ainda revelam
o piso de mirmore e de mosaicos.

Jd Pompeia, a 23 km de Napoles,
€ mais pop e OStenta espagos como
o Lupanare, que era umbordel com
camas de pedra e afrescos erdticos
nas paredes. Também estd bem pre-
servado o Grande Teatro, com mais
de § mil lugares. Mas nada é mais
aflitivo do que o jardim dos fugitivos,
que traz réplicas dos corpos petri-
ficados pela mistura letal de cinzas
e rochas, que invariavelmente tém
as maos curvadas sobre o rosto.

A erupgio ocorrida no ano 79
foi tioviolentaque também destruin
o cume do Vestivio, criando uma

SHITHETICE
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Herculano, também arrasada pelo Vesivio, tem ruinas 140 bacanas fquanto as de Pompeia; abaixo, fumarola vista na visita as vulcdo

cratera de dimensdes assustadoras,
a qual pode ser visitada. Em frente
a estagio de trem Ercolano-Scawi,
pertode Herculano, partem dnibus
para l, o Vestivio Express. Do es-
racionamento, sio 860 metros até
a cratera, num trajeto ingreme e pon-
tuado pelascinzas de antigas explo-
soes (desde a grande erupgio, o gi-
gante se manifestou 30 vezes, a il-
timadelasem 1944). Um leve cheiro
de enxofre acompanha osvisitantes,

que ndo se importam com o odor e
se deslumbram com a fumaca que
sai das rochas.

Enquanto o Vestivio dorme, sio
outros aromas que seduzem ainda
mais quem passeia pelaregido: o do
amarelissimo limio siciliano, o dos
frutos do mar e o das przzas e massas
recém-saidas do forno. Sao esses,
principalmente, que ficam na me-
méria depois que se aproveita as de-
licias de Napoles e de seu entorno.




SEXCELSIOR.

SV ITTORIA

SORRENTO

Casario colorido espathado nos merros, centrinho cem lejas e igrejas medievais e praias: eni Somente se inicia a receita de sucesso da regido

O inicio de um sonho chamado Costa Amalfitana

ara zigue-zaguear pelos vilarejos

da Costa Amalfitana, € comum
06 turistas se fixarem em cidades co-
mo Sorrento, a 26 km de Pompeia
e onde a estrada ganha os penhascos
e o casario colorido que tanto fazem
sua fama. Encimada numa colina, a
cidade brilha com um cendrio Amo-
da antiga e os resorts, ainda que as
praias, de pedra e ndo de areia, nio
sejam assim tio especiais. Os banhis-
fas tEm apenas um pequenc espago
no porto Marina Grande para se re-
festelar ao sol, mas a presenca de
bons restaurantes e cafés a beira-
-mar compensa.

O centrinho ficana parte altade
Sorrento, e a chegada ali € por um
charmoso elevador. O desembarque
¢ no Parque Villa Comunale, um
terrago romantico que descortina
um estupendo panorama do mar.
Ao lado, a Igreja de Sao Francisco,
com o pdtio preenchido por arcos
e buganvileas e em meio ao zunzun-
zum da ruela Sao Cesirio, € uma

bela surpresa com os afrescos ainda
originais. Ji a Basilica de Santo An-
tonio, do século 11, exibe pinturas
romanas, fragmentos de edificagies
antigas e um altar repleto de... li-
mées, fruta deliciosamente recor-
rente em toda a costa. Nao i toa,

faz parte de virias receitas e, se quiser
comprar iguarias preparadas com
ela, v 2 loja Limonoro. Desde 1905,
a casa produz uma porgio de gulo-
seimas que levam limio, como os
bombons de chocolate recheados
com o tipico licor limoncello.

TAMBEM DA PARA COMECAR O TOUR EM SALERNO

0 0outro lado da bafa que envolvea

Costa Amalfitna estd Salemo, onde
também & possivel iniclar a viagem vinda
de Ndpoles ou Pompela, fazendo o mtelr
no sentido oposto a0 mostrado nesta
reportagem. A cidade, sequnda malor da
Campénia (term cerca da 135 mil mora-
dores @ 50 perde para NApoles, que tem
perto de 1 mithdo de Fabifantes), & muito
procuraca por afercer uma dtima conexdo
e ferres para as vilas vizinhas g, assim,
s furistas basl caments 54 chegam e saem
par all, sam ficar um tempo para explorar
0 lugar. Mas eles ndo sabem o que estao

perdendo. O calgaddo da prala & repleto
(e genta fazendo ooging — ou se difgindo
para 05 restds que servem apetitosos utos
o mar. A comida também & o chamariz
nas trafforis do centro histdrco, que revela
Igrejas medievals como a Catedral de Sa-
lerno, uma das mals bonitas da Itlia.
Murmdia de sol, visie o Castelo de Are-
chil, que, pairandoa 263 metmos de aftitude,
descortnaum panorama sublime do Golfo
de Salemo. Sao ruinas que passaram por
uma longa restauraao e, reabertas em
2008, agora tam U MUSeL que apresen-
taas descobertas arqueol Ggicas daregide.
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POSITANO

“O” lugar para desempenhar a arte do dolce far niente

S e a Costa Amalfitana seduziu
vocé ji nos primeiros quil me-
tros rodados em Sorrento, prepa-
re-se para atngir o auge do encan-
tamento no trecho seguinte, que
leva a Positano. Sao meros 17 km
de trajeto, mas que trajeto: ha varios
mirantes dispostos a Muitos metros
acima das dguas do Tirreno, que pa-
rece ter Aguas mais azuis e rrangui-
lizadoras do que qualquer outro mar
domundo. Com essa pintura acom-
panhando a viagem, € impossivel
nio parar em todos os deques dis-
poniveis, fazendo com que a rota,
que, num dia de trinsito normal, se-
ria feita em cerca de meia hora, fa-
cilmente ultrapasse uma hora.
Outro impacto € se encontrar
“cara a cara” com Positano. E que
o casario colorido que de cima a bai-
xo0 invade a montanha garante um

irretocivel clima de faz de conta a
cidade, como se ela mal tivesse mo-
radores e transeuntes. E o movimen-
0 nem sempre € muito nitido tam-
bém porque Positano tem uma tinica
ra-avenida, que por 4 km se esten-
de, ou melhor, se enrola feito um
caracol para atravessar a cidade.
E como alcangar as redondezas
onde tal rua ndo passa? S6 hd es-
cadarias e vielas com ingremes su-
bidas e descidas— onde carros nio
circulam —, como a Via dei Mineli.
Ela leva a praia, a qual, no canto
direito, & publica (no canto esquer-
do, ela é reservada para quem quiser
alugar gnarda-sol e espreguicadei-
ras). Na beira-mar, todo mundo se
junta, mas cada um curte o dolce
far niente no seu estilo. Uns torram
ao sol. Outros, ou melhor, outras
se mantém de vesnido longo e cha-
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0 pansrama

classico da Costa
Amalfitana ganha
vida, em todas as
S13s NUances, na
aderdvel Positano
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0s pratos de cerdmica e a colerida
mesa de mosaico do delicioso
resth La Zagara; ababoo, roupas
no estilo da “moda positana®™

Foroe: AEEIm DRI

péu. E outros se sentam nos restau-
rantes da orla e, enquantam almo-
cam, praticam o people watching.

MODA POSITANA

Como um dos pontos mais ba-
dalados da costa, alfaiates e comer-
ciantes, nos anosde 1960, identifi-
caram uma demanda por acessérios
€ roupas que representassem o clima
e o estilo de Positano. Comegaram,
entio, a criar pecasde linho, incluin-
do toalhas e lengéis bordados a mao.
E foram ajudados por estlistas como
Benetton e Fiorucci, que passavam
as férias na cidade e mostraram como
tingir os produtos. O resultado foi
acriagio da “moda positana”, con-
ferida na loja Antica Sartoria, ende-
reco certo de visitantes fashionistas.

Sacaricando pelas ruazinhas, vocé
também vai topar com butiques fi-
nas, galerias de arte e lojas que ven-
dem coloridas pegas de cerdmica,
como jarros, copinhos de Fmoncello
e minimurais de azulejo, sempre pre-

sentes na decoragio de toda sorte
de estabelecimentos. E o caso do
café e restaurante La Zagara, onde
as refeigdes sio degustadas sobre
coloridissimas mesas de mosaico.
Além de adquirir os produrtos tipicos,
voce precisa visitar a Igreja de Santa
Maria Assunta, uma das mais po-
pulares para casamentos, que guarda
aimagem de uma Virgem Maria ne-
gra de inspiragio bizantina.

E assim, a0 conhecer a suspirante
vila em caminhadas morro acima
para curtir uma baitavista do litoral,
ao se deliciar com as fresquissimas
receitas locais e ao se jogar na praia
para desfrutar da arte de nio fazer
nada, a frase que John Steinbeck,
autor de As Vinhas da Ira, cunhou
hi mais de 60 anos se mostrard mais
arual do que nunca: “Positano nos
toca profundamente. E um lugar de
sonho que, quando vocé estildndo
parece de verdade, mas, depois que
voce parte, se torna incrivelmente
real”. E deixa muita saudade.




olongo da histéria, o sul da Ies-

lia foi castigado por algumas
catdstrofes cansadas pelo Vesiivio.
Mas, para compensar a fiiria do vul-
cio, as redondezas também foram
moldadas com formagées “pacificas”
e ignalmente soberbas, como as que
emolduram a elegante ilha de Capri.
E um microcosmo mediterrineo,
alcangado de barco desde Positano
(e também de Sorrento, Amalfi e Sa-
lerno) e queridinha desde ostempos
do Império Romano. Foi nela que
o imperador Tibério, desconfiado
de que seria assassinado por oposi-

CAPRI

Hedonista e perfumada

tores em Roma, mandou construir,
em27d.C., 12 vilasnoalto damon-
tanha. E se mandou para l4. A mais
suntuosa delas, a Villa Jovis — que
exige um bom par de pernas para
ser alcancada — ainda mantém seus
resquicios de pé, 354 metros acima
do nivel do mar. O governante foi
s6 a primeira personalidade que caiu
de amores por Capri. Escritores co-
mo o chileno Pablo Neruda e o ale-
mio Thomas Mann também se ren-
deram aos encantos da ilha. Até o
ator Leonardo di Caprio ja foi visto
bebericando uns espressos por 14, E

€ mesmo esse o clima local: VIR
Da Marina Grande, no portode
Capri, saem o0s principais passeios
de barco em torno da ilha, os quais
escancaram o qUAo generosa a na-
tureza foi com o pedago. E tanta for-
magio caprichada que € dificil es-
colher a mais bonita. Hi 0 Arco Na-
tural, portal de pedra onde, na pas-
sagem da embarcagio, os enamo-
rados devem se beijar para que, reza
alenda, 0 amor perdure para sem-
pre; a Punta Tragara, que ficade cara
para osiconicos Faraglioni, rochedos
de calcirio que brotam no meio do

0s rochedos Faraglini,
que bretam no meio de
mar & sio unia das
marcas de Capri, a8
Endamente avistados
de wiries pontos da iha
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A entrada da Grotta Azzura é estrelta;

L& dentro, porém, un salfose abre e

a iz do sol que entra pela fenda se
reflete na Agua, debxands-a nimtvm
e amul sensacional (as lado)

mar; e a Punta Carena, onde esti o
segundo farol mais alto do pais.

No trajeto, navega-se pelas grutas
Branca e Verde, de aguas limpidas
e transparentes. Mas o ponto alto é
mesmo a magnifica Grotra Azzura
(gruta azul). Uma fila de embarca-
goes se concentra em frente aela e,
entio, botes pequenos buscam os
visitantes nos barcos maiores e os
levam até a gruta, processo que pode
demorar mais de uma hora por conta
da quanndade de turistas. Mas quem
se importa sabendo do show que
estd por vir?

A entrada da caverna tem 1,3
metro. O barqueiro, concentrado,
observa o correr das dguase, enfim,
rema grura adentro. E entio o *mi-
lagre” acontece: o minel, estreirto do

lado de fora, se abre num salio ro-
choso, em quealuzdo sol que entra
pela fendase reflete na 4gua, a qual,
forrada por uma areia branquinha,
gera um efeito azul fosforescente
inacreditivel. O espeticulo seria ain-
damais encantador se ndo houvesse
rantas canoas ali a0 mesmo tempo,
mas, ainda assim, € maravilhoso.
Ao retornar 3 Marina Grande
—que tem, a direita, a Bagno di Ti-
berio, uma das pralas mais procu-
radas de Capri—, um funicular con-
duz os visitantes ao centrinho. Nas
estreitas ruas, hi lojas de marcas ba-
daladas, o vaivém de carrinhos, ao
estilo dos de golfe, dos hotéis de lu-
xo transportando as malas dos hés-
pedes, e atrragoes como o Jardim de
Augusto, criadoa mando deste que

foi o primeiro imperador romano,
que encanta, claro, pelas flores, mas
também pelos bancos de mosaico e
ovisual estonteante para osrochedos
Faraglioni. Perto dali, também com
vista primorosa dessas formagdes,
o Mosteiro Certosa di San Giacomo
é outro odsis de tranquilidade. Con-
ta-se que, em 1949, um monge dali
criou a férmula do primeiro perfume
de Capri. Com autorizagio do papa,
revelou-a aum quimico, que achoun
0 aroma promissor € Construil um
laboratério para produzilo. Nascia
assim a conhecida perfumaria Car-
thusia Cerrosa.

Para que o cheirinho das férias
na ilha esteja sempre por perto,
compre um vidro do perfume Aria
de Capri. A esséncia de limio e la-
ranja, associada a notas de mimosa
e péssego, certamente reconduzird
voce aos marcantes dias passados
na regido. Entio, € s6 fechar os
olhos e recordar os momentos em
que se via o sol nascer da varanda,
com uma xicara de cappuccin em
mios, ou se contemplava o crepiis-
culo na praia, com a dgua do'mar
lambendo os pés.

FI¥E: TaEs An



0 desenhs encantador de

Amalfi, que ten parte das
construgles agamadas as
escarpas do Monte Lattari
2 parte 4 beira do nar
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Depais de apreciar a
misceldnea de estilos

Y Impressos na catedral,
| sente para hater papo
na escadaria do templo
ol nes cafés de pedago

plano, num vale ladeado pelas por-
tentosasescarpas do Monte Lattari.
Hoje tio pacata e bucélica, mal
da para acreditar que Amalfi foiuma
grande poténcia marftima na Idade
Meédia, rivalizando com as poderosas
repiiblicas de Veneza e Génova. A
supremacia era tanta que ela era ca-
pital da praspera Repiiblica Amal-
fitana, que criou um codigo de leis
maritimas seguido em todo o Me-
diterrineo e que tinha a prépria
moeda, aceita da Grécia a Africa.
Uma testemunha desse passado
glorioso € o complexo da caredral,

que conserva o Mosteiro do Paraiso,
onde fica o cemitério da antiga no-
breza amalfitana, e a Basilica do Cru-
cifixo, hoje um museu que gnarda
TESOUTDS COMo Uma mitra (insignia
religiosa que os sacerdotes usam na
cabega) do século 13, ornamentada
com folhas de ouro e umainfinidade
de pérolas. Outra atragio éa cripta,
que guardaria os restos mortais de
Santo André, padroeiro da cidade.

Como ficano centrinho, a esca-
daria da catedral € um pontode en-
contro de moradores e turistas., A
turma também adora jogar conversa

Fangs: TALES Afd

fora—etomar um bom espresso, cla-
ro—na confeitaria Andrea Pansa, ao
lado da igreja. Se bem que, quando
o sol bate forte, uma boa sio os sucos
de frutas da Sporta Marina, as quais
sdo cultivadas no quintal do pro-
prietirio. A casa ocupa uma portinha
perto da catedral, que, se vocé nio
prestar atengio, passa batido.

O que nunca passa despercebido
¢ a quantidade de limoes sicilianos,
cujos pés naturalmente enfeitam as
vielas—e boa parte das lojinhas tam-
bém. E auromatico querer pegé-los,
ji que muitos tém quase o tamanho
deumabola de furebol de saldo. Mas
nio faltam avisos para os forasteiros
nio botarem as maos na fruta. Com
essa fartura, o limio vai parar ndo
s nas receitas, mas também em sa-
bonetes, perfumes e no licor liron-
cello, cujas garrafas pintadas a mao,
trazendo cenas de Amalfi, sdo um
suvenir tipico da cidade.




Nas ruas, também é recorrente
se deparar com miniatras, como
se fossem presépios montados em
fontes ou colocados nas fendas das
montanhas. As figuras representam
profissdes comuns dos vilarejos, co-
mo padeiro e pescador, e sio uma
espécie de artesanato tipico que em-
beleza ainda mais o centrinho.

(0 VERDE RELUZENTE DAS AGUAS

A despeito do movimento e do
glamour que envolve a vizinhanga,
Amalfi ainda preserva sua esséncia
de vila de pescadores. E, como tal,
nada como explori-la num four de
barco, que passa pelas “modestas”
casas com elevadores privanvos para
apraia e propriedades como a Villa
Sophia Loren e a mansio do dono
da fabricante de champanhes Moet
& Chandon.

O 'barco para de tempos em tem-
pos e se aproxima de alguns roche-

dos, quando o condutor mostra
“Imagens” naturais formadas nas
pedras. “Use a imaginagio”, diz aos
mais céticos, apontando paraa pos-
sivel forma de uma mae abragando
o filho. Outras formagées, porém,
sio mais facilmente identificadas,
como a pedra do elefante com sua
imensa tromba. Depois, o barco se
aproxima do Fiorde de Furore, fenda
gigante que corta o Monre Lartari
e & o maior do sul da Furopa. O cli-
max do passeio, no entanto, € ache-
gadaa Grotta dello Smeraldo (gruta
da esmeralda), no vilarejo de Conca
dei Marini, a4 km de Amalfi, e tam-
bém alcangada por terra, com um
onibus que sai da estagio Sponda,
em Positano.

Um elevador conduz até a en-
trada da gruta. Ali, aluz do sol passa
por uma pequena fenda e ilumina
a caverna e adgua, que, devido are-

fracio, cria o radiante efeito que dei-

Prainha de Amalfi e, acima,

0 interior da Grotta dello
Smeraldo; abaivo, as garratas
de limoncelio pintadas 4 médo,
um suvenir tipice de Amalii

xaadguacom tons verde-esmeralda,
envolta por estalagmites e estalactites
que alcangam 24 metros.
Barqueiros, com pequenos botes,
levam os turistas para um ripido
passeio pelo espago. E alguns, para
ninguém se esquecer de que esti fa-
zendo um passeio i la Veneza, soltam
o0 vozeirdo e entoam trechos da clas-

sica misica O Sole Mio.




Hmln também é um hnamln dla‘rrm, mas sua alrag.in mais famnsa 530 duas‘ villas do sécule 13 come a Hl.lflll, dnm te vistosos jardins

iferentemente das outras pi-

torescas cidadezinhas amalfi-
tanas, que sio ladeadas pela zigue-
-zagueante estrada que vai de Sor-
rento a Salerno, Ravello se “escon-
de” ainda mais nas montanhas: esta
350 metros acima do nivel do mar.
Por isso, a vila perfeitinha &, mais
do que qualquer outro lugar desse
litoral, o camarote da Costa Amal-
fitana. L4 do alto de seus mirantes
e caminhos forrados de flores estdo,
na opinido do escritor norte-ame-
ricano Gore Vidal, as vistas mais es-

RAVELLO

Terraco para o infinito

tupendas do planeta. Deve ser ver-
dade, afinal, Ravello hd décadas rem
sido o refligio de artistas em busca
de inspiragio, a exemplo da escri-
tora Virginia Woolf e do pintor Sal-
vador Dali. Wagner compés ali sua
mais famosa 6pera, Farsifal. E a atriz
Greta Garbo curtiu, em 1938, mo-
mentos de pura felicidade em Ra-
vello acompanhada do namorado
Leopoldo Stokowsky.

Aré o caminho para chegar no
povoado é inspirador. A estrada,
que comeca em Amalfi, segue mon-

tanha acima, beirando encostas in-
gremes forradas de limoeiros. A via
€ tio estreita que, em alguns pontos,
ha semdforos para o trinsito fluir
em apenas uma direcio.
Owilarejo, por sua vez, € minis-
culo e muito charmoso. As ruassdo
proibidas para carros e dnibus (que
ficam num estacionamento na en-
trada da cidade), e a tinica forma de
conhecé-las é caminhando. Em fren-
te 4 catedral, na praca principal, hd
diversos c:afas COm VISt para os
Mas, ali, o que todos estio laucos




Acima, a aprazivel
praga principal de

para ver sio duas mansoes erguidas
no século 13 por familiasaristocrd-  payello: no afto, 3
ticas, VillaRufolo e VillaCimbrone.  dir, e.ao lado, os
Ambas atraem pela beleza dos jar- ~ Pratos que ficam

dins, cujos balcées a beira dos pe- :ﬂaﬂfmw

nhascos sio pontos inl:riveis Pata  aprecenagdo
contemplar a linda geografia daquele
litoral pontuado por montanhas.

AVilla Cimbrone éa mais espe-
cial. Entre guirlandas gigantes de
flores e diversas estimasdo perfodo
classico, o lugar emana paz e tran-
quilidade, como no Terrago do In-
finito, com diversos bustos empa-
relhados em um corredor suspenso
COM Vista para 0 mar.

Mas um horizonte bonito mes-
mo revela avila vizinha de Scala. E
dela que se tem o melhor visual de
Ravello, que se mostra por inteiro
sobre as encostas quase verticais, e,
la embaixo, o Mar Tirreno antilan-
do. Vale ir até Scala nem que seja s6
para duvidar de que Deus é brasi-
leiro. Talvez seja italiano, pois ca-
prichou um bocado nesse litoral e
fez da Costa Amalfitana o lugar mais
lindo que poderia exisar.

FiIms: e ik CATRARATIN




PROGRAME SUAVIAGEM

Para ligar a cobrar para .o Brasil: @ 800-
17-2211 (sevigo da Embratel)
Embabeada do Brasil em Roma; Plazz

Mawona, 14. & (000ca8-06) 68-3981.
brasamb. romaraitamaraty.qow.br,

= QuANDO IR

As melhores Spocas sdo de alboril
a satemnbro, em especial durante a pri-
mavera, entre mano e junho. O auge do
verdo, nos meses de julho e agosto,
promete altas termperaturas para apmvelar
a5 praias da regido, mas também traz
precos altos, filas e infenso movimento
de turistas. Mo invemno (dezembro a
margo), a Gost Amalfitana praticamente
Mmoime & 0 sanvigo defemes & suspenso,
0 que dificulta bastante o transporte.

COMO CHEGAR

Oagmporto deNapoles, Capodi-
chino, & o maior da reqiao, Do Brasil, a
Lufthansa fwww.|ufthansa. com) opera
wiods para b a partir de A% 2507, com
conexdo em Munigue. J4 a Alitalia
(www alitalia com) oferece o trecho a
partir de R$ 2.778, com froca de avido
em Roma. O prego & o masm com a
Air France (www airfrance.com ), quefaz
it stop em Faris,

Lirma vaz em Mapoles, vocd pega
0-carm alugado & ruma para Somenbo ol
Salerno, cidades que estdo nos dois
esdramos da Costa Amalfitana. Sa ndo
dirigir, da para fazer grande parte do
trajeto usando trem, dnibus e barco. A
Trenitalla (www. frenifalia. com) opera
trens até Salerno. A bordo do combaoin
dealia velocidade Fetcamssa, a viagem
dura 37 minubos. Aempesa Creurmest-
vianaoperaa linha de Gnibus entre Mi-

poles & Somento, passando por Fompeia

& Herculano, A viagem dura uma hara,
Onibus da Sita Bus (www.sitabus.it)
também perfarem o frajeto de Salema
a Somento. Entre as cidades da costa,
hé diversas opghes de famies, como o5
da Traved e (www.travel mar ) e da All-
cost (www.alicostit).

ONDE FICAR*
MéPoLEs

Hotel Fazza Bellinl — Perto da
badalada Piazza Bellini & seus bares, o
hotel-butiqua ocupa um paldcio do
sdculo 16, 0 quartos do quinto & sexdo
andares tém vista panordmica. Desde
£ 144, www hotelpiazzaballini.com.

Rarnada Hotel —Praticaments em
fremte & estagdo cantral de trens, esse
quatm estrelas aposta na boa kocal Egdo.
(0 canktro hishdrico @ facimentaalcangado
apé Ofarto cafié da rmanbd inclui diversos
doces e fortas regionais, Didrias a partir

de € 35, www.ramadanaples.it.

SORRENTD

Hotel Cristina — O destacue & a vista,
principsalments a parir da piscina. Aluns
quartns tm varanda volkada para o mar
eainda oferce um reetauranis com vista
panoramica. Didras a partir de £ 150,

ww hotelcristinasomento. it
Hoted Astoria— Bam localizada, no

centro histdrico, & uma boa pedida para
quemn reo esta de cam, & que & bem
diffcil estacionar na regido. Quartos

amplos & confortavels. Didrias de £ 70
a€ 170, www.hotelashoriasarmenta. com,

Posmann

Hutal Villa Galorisa — Localizado am
urn edificio histérico do s&culo 18, o
espagD fol toda refarmado. Adecorago
dos quartos traz mdveis da Toscana e
vidros e [ustres de Murano. Varanda e
jacuEs fazem parte do pacaote, Didriasa
partir de € 320. www.villagabrisa it.

Hotel Califirnia — Funciana nurmea
antiga residéncia de uma nobre familia
raplitana, rantendo a estubura original
de 1777, Ha quartos com jacuzi, & o
terragn onde &servido o café tem vista
para o classico panorama local, A partir

de€ 160. www.hotelcalifomiapositano. it

Carml

Cas Mariantonia — Olerece tema-
{05 com excelentes vistas & quartos
decorados com mdvels brancos. O chdo
de piso azul di ares de rescor a0 em-
preendimento. Didrias a partir de £ 180,
Wi, Casamariantonia. com.

Hotel Villa Eva— Localizado em
Anacapri, enkre of ivelras e oulras anoes,
& um odsks. Tem boa estutura para fa-
rilias, com piscinae temagn, O acasso,
parém, & um pouco maks complicado,
A partir de€ 1 20, www. hobeltor. it web,

AMALF
Residenza del Duca — No topo da

I T E : e I e I E ___ - T e
(=D INFORMAGOES GERAIS o e
Documentos exigidos para entrada na i o e LY
téilia: passaporte com validade minima t *:-adwnr'a
de seis meses apds a viagem & uma — L& \I'k "‘b“a\{
assistEncia de viagem qua cubra pelo ﬁ %" — *f
menos€ 30 mil em despesas médicas o H Ry |
idiome: ifaliano Threas f,:
Miveda: eum .::;:f—-
Cotagdo: €1 vale R§ 3 43 (colagio em
maio de 2015)
Fuso hordrio: cinco horas a mais em montanha, esse pagueno hotel familiar
relagdo a Brasilia & equipado com apenas seis quartos,

mas também dispde de apartamentos
para locagio. Oferece senvigo de trans-
porte de bagagens. Didrias a partir de
£ 133 www residencedelducait,
Hotel Amalfi — Fica praticaments
no centrirho. Os quartos sdo simples,
mas amplos & limpos. 0 femagn de café
da manha descortina excelentes vistas.,
Didrias a partir de£ 106, www.hamalfLit.

RewmLn

Hatal Toro — A poucos passos da
Praga Duomo, oferece quartos que
apostam na decoragio tipica da Costa
Amalfiana, com ons de bege & mdmmone
branco. Finturas gue refratam a paisagam
local ddo otogue final. Didrias a partir
de€ 125, www.hotetoro, itweb.

Haital Villa Amoné —Lima das van-
tagens dessa hatel familiar & o custo-
-beneficio. Todos os quartes tém varanda
& alguns, até banheira. O restaurante
também dispde de um terrago com
excelents vista e boa comida. Didrias a
partir de £ 100. wiw.villaamare.it.

SALERND

Hotel Montestalla—Enfre 2 estagdo
principal de trem e o centro histrico, o
hotel tem dtima localizagio, a uma
distancia passivel de caminhada até o
peorto turistics. Os quartossdo espagosos
& confortavels. Didrias a partir de € 88,
wiww hotelmontestella, it

Haotel Pdlo Néutico —Apesar de
distante do centro {cercade 3 k), estd
berm em frete & praia & vocd pode tormar
o café da manhd na varanda em frenta
anmar. Quartos decorades emazul, com
frigobar e ar-condicionado. Mo témeo
estd o restaurante e ofzana LaRisacca,
Desde £ 70. www. hotel polonautico. .
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